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LIEBE MARIPHIL FAMILIE!

MARIPHIL
AKTUELL

Aktion Reissack 2017 verzeichnet
Rekordergebnis und erméglicht Notfallhilfe!
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Dank zahlreicher engagierter Helfer und
Unterstiitzer sowohl in Deutschland als auch
auf den Philippinen konnte die insgesamt 17.
Aktion Reissack von Hilfsprojekt MARIPHIL
eV. auch in diesem Jahr erfolgreich
durchgefiihrt werden.

Mit 2.209 gespendeten Reissacken wurde ein
Rekord aufgestellt und die iiber 88 Tonnen
Reis haben tausenden von notleidenden
Menschen auf den Philippinen eine grofRe
Freude bereitet! Mit einer
Soforthilfemalnahme konnte die Aktion
zudem den Betroffenen des Taifuns Vinta ein
hungerfreies Weihnachtsfest bescheren.

Sagenhafte 479 Sacke Reis kommen dem
MARIPHIL Kinderdorf zu Gute - eine
unglaublich wertvolle Unterstiitzung, um den
taglichen Reisbedarf vieler hungriger Miinder
das ganze Jahr (ber zu decken und

sogenannte ,,Feeding-Programs® in den

drmsten Vierteln unseres Projektgebietes
durchzufihren. Damit besteht die Chance,
noch mehr Kinder von der Strae zu holen,
um ihnen eine echte Kindheit mit
Zukunftsperspektive zu ermdglichen. Somit
leistet die Aktion Reissack einen nachhaltigen
Beitrag fiir unsere Arbeit vor Ort!

Mehr zur Aktion Reissack auf Seite 2.

Uber die Jahre hinweg sind die unterschiedlichen Farben
unserer acht Wohnhduser verblasst. Schmutz, starke
Sonneneinstrahlung, heftige Regenfdlle und ein dauerhaft
feuchtes Klima haben Spuren an den bunten Hausern
hinterlassen. Ab Mitte November hat deshalb ein fleiBiges
Malerteam wieder frische Farbe ins Kinderdorf gebracht.
Unsere Hduser wurden sowohl innen als auch auflen neu
gestrichen. So erstrahlen die bunten Hauser puinktlich zum
Jahresbeginn in neuem Glanz. Klein und GroR freuen sich tiber
die Auffrischung und fiihlen sich auch im freundlicher
gewordenen Inneren wohler.

Das GroRprojekt ,,Repainting the Houses“ wurde uns durch
eine grofRziigige Spende des Rotary Clubs Jilich ermdglicht.
MARIPHIL bedankt sich von ganzem Herzen fiir die erneute
Unterstiitzung, die dem Kinderdorfgeldnde mit sichtbaren
Auswirkungen zu mehr Strahlkraft verholfen hat! Es konnten
bereits mehrere Projekte durch die Unterstiitzung des RC
Juilich umgesetzt werden, die allesamt erheblich zur
Weiterentwicklung des Kinderdorfs beigetragen haben.

Salamat kaayo - vielen Dank liebe Rotarier!

Am Ende erhalten Sie noch weitere Eindriicke von der
Streichaktion und ihrem tollen Ergebnis!
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‘ Mit Herz und Reis: Aktion Reissack 2017 erfolgreich beendet!
Warum jeder einzelne Reissack einen Unterschied macht.
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Auch das Kinderdorf freut sich: 479 Sacke Reis reichen fiir das ganze Jahr!
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Mit 2.209 gespendeten Reissdcken verzeichnet die
Aktion Reissack 2017 ein Rekordergebnis! Ein
Rekord, durch den wir dank lhrer Unterstitzung

wieder zahlreichen bedirftigen Familien aus
unserem Projektgebiet ein hungerfreies
Weihnachtsfest bescheren und zudem

unbiirokratische Soforthilfe fiir die Betroffenen des
Vinta Die
Reisempfanger waren ubergliicklich tber dieses
Weihnachtsgeschenk und bedanken
ganzem Herzen bei allen Spendern!

Tropensturms leisten  konnten.

sich von

Auch das Kinderdorf freut sich liber sagenhafte 479
Sacke Reis,
einerseits bei der Erndhrung der vielen kleinen
Bewohner und andererseits bei der Durchfiihrung

die fir eine enorme Entlastung

unserer Streetwork-Programme sorgen!
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Das MARIPHIL Team sagt DANKE fiir lhre wertvolle
Unterstltzung und fir das Vertrauen in unsere
Arbeit! Wir freuen uns sehr mit all denjenigen, die
Anteil an der grollangelegten Weihnachtsaktion
hatten, tiber das tolle Ergebnis!

EINE FREIWILLIGE BERICHTET

Fir uns Volunteers war es eine ganz besondere
Erfahrung, die Aktion Reissack von Anfang bis Ende
bei
Vorbereitungen, indem wir gemeinsam mit
MARIPHIL Prasident EmEm, der vor Ort fir die
Aktion verantwortlich ist, einen der Barangays (phil.
Stadtteil) besuchten, in dem spéater Reis verteilt
Dort war es unsere Aufgabe,
bedirftige Familien auszuwdhlen, die jeweils einen

mitzuerleben. Zundchst halfen wir den

werden sollte.

Sack Reis erhalten sollten. Dieser erste Teil der
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Aktion Reissack stellte sich als schwieriger als

erwartet heraus und war fiir uns alle eine groRe
Herausforderung, da wir sozusagen die drmsten
Bewohner heraussuchen mussten. Wir konnten dies
oft nur schwer beurteilen, weil wir die Menschen
dieses Stadtteils nicht kannten und von unserer
Sicht aus eigentlich alle am Existenzminimum
lebten. Spielende Kinder im Dreck, Holzverschlage
mit Wellblechdachern als Zuhause fir
Grof3familien... Wer hat von diesen Menschen
keinen Reissack verdient? Gemeinsam mit der
Unterstlitzung der MARIPHIL Mitarbeiter, die
bereits langjdhrige Erfahrung mit der Aktion
Reissack haben, taten wir unser Bestes, um den Reis
gerecht zu verteilen.

Die ausgewadhlten Familien hatten bereits im Voraus
die Aufgabe, einen Dankesbrief zu verfassen, den
wir eine Woche spater abholten. Die Herzlichkeit
und Dankbarkeit der Menschen hat uns bereits bei
diesen ersten Schritten immer wieder Gberwaltigt.
Jedes Mal, wenn wir in den Stadtteil fuhren, um
Briefe einzusammeln, wurden wir mit einem
strahlenden Lacheln empfangen und hérten aus

allen Ecken Rufe wie: ,,Thank you so much for your
help“ und ,,May God bless you*!

Als der Tag der Reisverteilung selbst gekommen
war, konnten wir den Menschen férmlich ansehen,
wie sehr sie sich (iber dieses einfache, aber doch so
wichtige Geschenk zu Weihnachten freuten.
Diejenigen, die im Voraus einen Brief geschrieben
hatten, erhielten im Gegenzug einen Reissack.
Damit niemand leer ausging, wurde der Reis in
kleinere aufgeteilt und die
Reisempfanger, die wir ausgewdhlt hatten, teilten
ihre Reissacke gerne mit Nachbarn und Freunden.
Fir uns war das eine grofie Erleichterung, da sich so
wirklich keine der Familien darum sorgen musste, an
Weihnachten hungern zu missen.

Portionen

Als wir mit der Verteilung begannen und sich alle in

verschiedene Reihen aufstellten, fiel uns im Trubel
ein dlterer Mann auf, der sehr schwach aussah und
nicht richtig zu wissen schien, wo er sich einreihen
sollte. Es stellte sich heraus, dass auch er einen
Reissack erhalten sollte, jedoch keinen Brief
abgegeben hatte. Eine andere Bewohnerin des
Stadtteils teilte uns mit, dass er nicht in der Lage
wadre, einen Brief zu schreiben und auch keine
Familie habe, die ihm héatte helfen kénnen. Da wir
das Gefiihl hatten, dass dieser Mann den Reis
wirklich dringend benétigte, half eine von uns
Freiwilligen ihm kurzerhand dabei, seinen Brief zu
verfassen. Gemeinsam mit einer Filipina, die fleilig
libersetzte, redete sie mit dem Mann (iber sein
Leben, seine Arbeit und warum der Reissack eine so
wertvolle Gabe ist und schrieb es fiir ihn auf. Am
Ende setzte er mit ganz zittriger Hand seine
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Der philippinische MARIPHIL Prasident EmEm koordiniert die Reisverteilung.

Unterschrift unter den Brief und war unendlich
gliicklich Uber diese Hilfe. Uns allen ging das Herz
auf, als wir ihm nun doch einen grof3en Sack Reis
Uberreichen konnten, den er strahlend entgegen
nahm.

Es ist schon zu sehen, wie viel Freude und Hoffnung
bereits ein einzelner Reissack bewirken kann. Wir
konnten uns mit eigenen Augen davon liberzeugen,
dass der Reis wirklich genau da ankommt, wo er am
meisten bendtigt wird. Jede Spende hat zum Erfolg
der Aktion Reissack 2017 beigetragen und war ein
wirklich sinnvolles Weihnachtsgeschenk!

UNTERSTUTZUNG FUR KLEINBAUERN

Durch den kurz vor Weihnachten auf den
Philippinen wiitenden Tropensturm Vinta bekam die
diesjahrigen Aktion Reissack leider noch eine ganz
andere Bedeutung: Viele Menschen in unserem
Projektgebiet

mussten Weihnachten in

Notunterkiinften verbringen. In einer spontanen
Hilfsaktion am 24. Dezember besuchten wir
Freiwilligen deshalb die betroffenen Regionen und
verteilten einen Teil des bereits gespendeten Reis.
Damit konnten wir den notleidenden Menschen
einen hungerfreien Heilig Abend bescheren und sie
somit wenigstens von einer Sorge befreien (wir
berichteten in der Dezember Ausgabe).

Die Managerin der Reiscoop bei der
Ubergabe von Hilfsgiitern.



MARIPHIL NEWSLETTER AUSGABE 01 - JANUAR 2018

Durch die schweren Uberschwemmungen wurden
zahlreiche Reisfelder zerstort, was fir die Farmer
langerfristige  Schaden  durch  Ernteverluste
bedeutet. Durch lhre Bereitschaft zu helfen, war es
uns moglich, den am schlimmsten betroffenen
Kleinbauern zusatzliche Unterstiitzung zu bieten.
Ende Januar haben tatkraftige Mitarbeiter der
MARIPHIL Reiskooperative ca. 200 Packchen aus
Reis und anderen Lebensmitteln zusammengestellt
und in den Regionen Cebulano, Carmen und Davao
del Norte an ihre Farmerkollegen verteilt.

Damit sind sie bis zur Wiederherstellung ihrer Felder
von der Sorge um die ndchste Mahlzeit befreit.
»They were very happy to receive the goods*, teilte
uns die fir die Verteilung zustdndige Mitarbeiterin
der Reiscoop stolz mit. Fiir die Kleinbauern ist diese
Unterstiitzung sehr wertvoll, da die Versorgung
ihrer Familien und damit ihre gesamte Existenz von
den Ernteergebnissen abhangt.

Vielen Dank im Namen des MARIPHIL Teams und
der Reisfarmer fiir lhre Unterstiitzung!

Gibt es die ,,perfekte Hausmutter‘?

Psychologin fiihrt Seminar zur ,,Eltern-Kind-Beziehung* im Kinderdorf durch.

Sozialarbeiterin Jenny unterstiitzt die Teilnehmer bei der Gruppenarbeit.

Wie in jeder Familie gibt es auch in den Familien im
Kinderdorf
jeweiligen Hausmutter und ihren Kindern. Im

Konfliktpotenzial ~ zwischen  der
Kinderdorf besteht die Besonderheit, dass viele der
Kinder traumatisiert sind, aus schwierigen
Familienverhaltnissen kommen oder noch nie zuvor
ein festes Familiengefiige erfahren haben.
Aullerdem  leben  aktuell bis zu zehn
Familienmitglieder unter einem Dach - da kann es
schon mal zu Meinungsunterschieden und
Interessenskonflikten ~ kommen.  Fiir  unsere

Hausmitter und ihre Assistentinnen ist das

Alltagsmanagement eine groe Herausforderung. Es
muss eben nicht nur der Haushalt laufen und jedes
Kind in sauberer Kleidung, frisch gewaschen
punktlich zur Schule geschickt werden, sondern
auch die zwischenmenschliche, padagogische Ebene
nimmt eine bedeutende Rolle in ihrer tdaglichen
Arbeit mit den Kindern und Jugendlichen ein.

Um diese komplexe Eltern-Kind-Beziehung ging es
vergangenen Samstag beim ,,Parental-Relationship-
Seminar® fir die Jugendlichen im MARIPHIL
Kinderdorf. Eine Psychologin, die sich auf
innerfamilidare Beziehungen spezialisiert hat, hatte
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zum Ziel, die jungen Erwachsenen im Kinderdorf fir
die vielfdltigen Aufgaben und Rollen ihrer
Hausmiitter zu sensibilisieren. Mit Fragen wie ,,Was
ist die perfekte Hausmutter?“ oder ,,Stimmt es, dass
eine Hausmutter immer Recht hat?‘ wurden die
Teilnehmer zu Diskussionen und Rollenspielen
angeregt. So wurde ihnen ein Einblick in die
Sichtweisen und das Verhalten ihrer ,Eltern“ in
bestimmten Situationen gewahrt.
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Das Seminar wurde auflerdem von einem
Selbstsicherheitstraining begleitet. Letztendlich
ging es der Psychologin darum, dass ihre Teilnehmer

einerseits lernen, Themen mit Diskussionspotenzial
offen und ohne Aggression anzusprechen und
andererseits fdhig sind, die Entscheidungen ihrer
Hausmitter nachzuvollziehen. Denn nur wenn die
Beziehung auf gegenseitigem Vertrauen und
Verstdndnis basiert, kénnen ,,die GrofRen* ihrer
besonderen Verantwortungen in der Familie gerecht
werden und eine verldssliche Stiitze fir die
Hausmutter sein.

Das Seminar war Bestandteil des sogenannten
»Independent Living Programs* (ILP). Mehr zu dem
Programm erfahren Sie auf Seite 8.

Wir suchen Macher!
Ein Blick iber den Tellerrand lohnt sich.

Du hast Lust, dich direkt vor Ort als Volunteer fiir
Kinder in Not einzusetzen oder die Arbeit von
MARIPHIL in einem anderen Tatigkeitsfeld zu
unterstiitzen?

Sei es im pddagogischen Bereich, im Kinderdorf-
Office als Teil des Marketing-Teams oder auf unserer

Farm - die Einsatzbereiche sind vielfdltig und eine
helfende Hand wird immer benétigt. Wir freuen uns
Uber deine Bewerbung an Martin Riester
(martin.riester@mariphil.net)! Es ist brigens jeder
herzlich dazu eingeladen, auch als Gast vor Ort
mitanzupacken oder sich umzuschauen - das Alter
spielt keine Rolle!
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“Die Lebensfreude, Energie und
Ausgelassenheit der kleinen
Bewohner des MARIPHIL
Kinderdorfes ist unglaublich

ansteckend. Innerhalb kurzer Zeit
sind mir die Kinder ans Herz
gewachsen. lhr Zuhause wurde zu
meinem. Die Erfahrung, Teil einer
vollig anderen Kultur zu werden, w E WA N T n

hat mein Weltbild nachhaltig

verdandert. Es war die wohl
S S UNTERS TGTZE UNS ALS

S0 VOLUNTEER AUF DEN
kbl PHILIPPINEN!

BEWERBUNG AN:

Martin Riester

martin.riester@mariphil.net

INFOS UNTER:

/\ MARIPHIL www.kinderdorf.mariphil.com

DAS %!g%ﬁgPORFFREUTSIBHAUFDICH!
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Selbststandigkeit erlernen!

»Independent Living Program* bereitet junge Erwachsene auf das Leben nach dem

Kinderdorf vor.

Viele unserer Kinder haben keine nahen Familienan-
gehorigen mehr oder haben nicht die Mdéglichkeit, in
ihre Ursprungsfamilien zuriickzukehren, da dort das
Kindeswohl gefdhrdet wdre. So kann es sein, dass
Kinder im MARIPHIL Kinderdorf zu jungen Erwach-
senen heranreifen und auch nach ihrem 18. Lebens-
jahr Unterstiitzung bendtigen, da sie oft noch mit-
ten in der Ausbildung stecken. Fir uns ist es
selbstverstandlich, diese jungen Menschen weiter-
hin zu begleiten, denn allein das Erreichen des
Erwachsenenalters ist kein Indikator dafiir, um auf
eigenen Beinen stehen zu kénnen.

Ein zentrales Thema im Jahr 2018 ist deshalb die
Umsetzung eines neu aufgesetzten Konzepts zum
»selbststandigen Leben®. Das sogenannte ,,Inde-
pendent Living Program‘ (ILP) will anhand ver-
schiedener Seminareinheiten und Projekte die
Heranwachsenden im Kinderdorf Schritt fir Schritt
auf eine unabhdngige Zukunft auBerhalb des
Kinderdorfalltags vorbereiten.

S48 v § " W RAS
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Unser Ziel: Nach der Ausbildung sollen die
GrofRen auf eigenen Beinen stehen kénnen.

S

Dass man hier sehr behutsam vorangehen muss, hat
ein Pilotprojekt gezeigt, das Mitte 2016 im MA-
RIPHIL Kinderdorf mit sechs Teilnehmern zwischen
17 und 19 Jahren angelaufen war: Die Jungs sollten
im Pink House in einer Art Wohngemeinschaft ohne
Hausmutter den Alltag managen, und zwar mit al-
lem was dazu gehort: selber kochen und putzen,
einen Haushaltsplan fiihren, ihre Wasche waschen...

\I ihre jlingeren Geschwister zu tibernehmen und Vorbild zu sein.
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Nach einigen Monaten hat sich allerdings
herausgestellt, dass das Projekt nicht wie erhofft
funktionierte. Die Jugendlichen stritten sich hdufig
und kamen ihren Verpflichtungen, die mit dem
betreuenden Sozialarbeiter abgemacht waren, nicht
nach. Nach griindlichen Uberlegungen und
Evaluationen haben die Verantwortlichen im
Kinderdorf das Projekt etwa ein Jahr spdter
abgebrochen.

Es wurde beschlossen, das Projekt ,,unabhangiges
Leben“ noch einmal mit einem anderen Ansatz an-
zugehen. Die grof3te Verdanderung dabei: Anstatt alle
gemeinsam unterzubringen, wurden die jungen
Erwachsenen wieder Teil einer Familie. Als ,,grof3e
Geschwister werden sie allerdings dazu ermutigt,
eine andere Rolle einzunehmen und mehr und mehr
Verantwortung sowohl fiir sich als auch die jlingeren
Kinder im Haus zu iGbernehmen. So stehen sie z.B.
meistens schon frith morgens vor der Schule auf,
um fir die Familie zu kochen.

Die ILP-Teilnehmer werden auch auf der Farm
des Kinderdorfs miteingebunden.

Das Konzept ist somit zwar in den Alltag integriert,
wirft die Teilnehmer dabei aber nicht ins kalte
Wasser. Durch das Vertrauen der Hausmutter und
das Ubertragen bestimmter Aufgaben fiihlen sich
die Jugendlichen bestarkt, werden selbstbewusster
und es kann einem Abhangigkeitsverhaltnis
entgegengewirkt werden.

Kinderdorf-Psychologe Teof hat in enger Koordina-
tion mit den pddagogischen Mitarbeitern sowie
Kinderdorfleitung Karren das ILP-Konzept (iberar-
beitet und ein 4-Phasen-Modell entworfen.
Momentan steht das Programm noch in der An-
fangsphase, wobei Phase 1 im Marz abgeschlossen
sein wird. Beurteilen, ob das Programm Anklang
findet, kbnne er aber erst nach einer Auswertung

der ersten Monate, meint Teof.

Soziales Engagement gehort zum Reifeprozess.

Bereits seit September wird das ILP, teils spielerisch,
aktiv umgesetzt. Uber einige der MaRnahmen
haben wir bereits berichtet: Die Jugendlichen haben
die Moglichkeit, in Eigenregie ein Beet zu bepflan-
zen, um anschliefend den Hausmiittern die Ernte zu
verkaufen. Neben der verantwortungsvollen
Aufgabe bekommen die jungen Gartner die Chance,
Erfahrungen im Umgang mit selbst verdientem Geld
zu sammeln. Auch ein Leadership-Training war Teil
des Konzepts. Dabei wurden den Teilnehmern vor
allem die biirgerlichen Rechte und Pflichten inner-
halb einer Demokratie ndher gebracht.

Dass Erwachsensein nicht nur bedeutet, sich um sich
selbst kiimmern zu kénnen, erleben die Jugendli-
chen unter anderem dabei, wenn sie die Sozialarbei-
ter zu den sogenannten ,,Feeding Programs* in den
armsten Vierteln Panabos begleiten. Sie helfen nicht
nur dabei, das Programm zu organisieren, sondern
sind auch vor Ort bei der Essensausgabe aktiv und
schenken den anderen Kindern ein offenes Ohr.

Natdrlich ist das Programm ,,unabhangiges Leben*
nicht nur mit mehr Verpflichtungen, sondern auch
zusatzlichen Rechten verbunden: Fiir Kurzstrecken
dirfen die iber 16-Jadhrigen z.B. den Motorroller
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nutzen und laut Teof soll auch das Autofahren zu-
kiinftig Teil des Konzepts sein.

Letztlich ist es das Ziel, den Horizont der Teilnehmer
nach und nach zu erweitern und das Selbstwertge-
fahl zu starken. Damit kann langsam aber sicher ein
Bewusstsein fiir das Erwachsenwerden geschaffen
und der Grundstein fiir ein eigenstdndiges Leben als

miindiger Blrger gelegt werden. Eins ist allen klar:
Erwachsen wird man nicht von jetzt auf gleich und
der Prozess braucht seine Zeit und ein verstandnis-
volles Umfeld. Er ist mit vielen Erfahrungen und
manchmal eben auch Scheitern verbunden. Wir sind
zuversichtlich, dass unsere ,,Groflen mit der
richtigen Begleitung ihren eigenen Weg und einen
Platz in der Gesellschaft

finden werden!

So erreichen Sie uns: ‘

Kontakt Deutschland:

Martin Riester
Vorstandsvorsitzennder
Hilfsprojekt MARIPHIL e.V.

Tel.: 01520 6653855

Mail: vorstand@mariphil.com
Homepage: www.mariphil.com

Kontakt Philippinen:

Anja Beicht

Leitung Offentlichkeitsarbeit
MARIPHIL Kinderdorf

Tel: +63 (0)956 723368

Mail: anja.beicht@mariphil.net

Mehr Infos erhalten Sie hier:

Hilfsprojekt MARIPHIL e.V.:
www.mariphil.com

MARIPHIL Kinderdorf:
www.kinderdorf.mariphil.com

Facebook:
www.facebook.com/mariphilkinderdorf

Sie wollen spenden?

Spendenkonto:

IBAN: DE11 6009 0700 0863 4900 00
Stidwestbank BIC: SWBSDESS
Verwendungszweck:

MARIPHIL Kinderdorf

Betterplace:

WeCanHelp (ohne Extrakosten):

Anja Beicht
Leitung Offentlichkeitsarbeit
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Ein herzliches SALAMAT an den RC Jilich!

SALAMAT und herzliche GriiRe,


http://www.betterplace.org/p4234
https://www.wecanhelp.de/mariphil
mailto:vorstand@mariphil.com
http://www.mariphil.com/
http://www.mariphil.com/
http://www.kinderdorf.mariphil.com/

